
2011年度  上海师范大学
暑期赴美社会实践项目招募通知
1． 项目主办方介绍
中国对外友好合作服务中心（以下简称中外服），成立于1985年初，隶属于中国人民对外友好协会，她是在前国家副主席王震和国务委员会张劲夫等老一辈领导人的倡导下，由国家事业单位登记管理局注册并成立的中华人民共和国事业单位。     

2006年底，中国对外友好合作服务中心与美国文化交流委员会合作，成立中外服•美邦国际项目办公室。为了和谐有序地引进美国国务院制定的学生赴美文化交流项目，给广大中国大学生提供更多赴美文化交流机会。中外服·美邦国际以推动国际合作为宗旨，立足于美国国务院法案，并在此基础上深入理解，在华推广大学生文化交流项目及实习培训项目，致力让更多的中国学生亲身踏上美国国土，真实的感受美国先进的科技与人文环境。中外服·美邦国际于2006年开始与国内近300所本专院校陆续开展了项目合作，作为首家将此项目引入中国的主办单位和作为目前中国规模最大的操作机构，中外服·美邦国际经历了社会对项目的整个认知过程：从最初的不了解、到逐渐为高校及学生熟悉、再到今天成为众多高校鼎力配合与大力支持的项目。经过四年时间的成熟运作，项目得到了广大院校的一致认可。截至目前，总计1000余名中学生及4000余名大学生成功赴美参与赴美文化交流项目。在归国后获得了来自社会、学校以及家长的高度评价。
2． 项目介绍
暑期赴美社会实践项目，即Summer Work & Travel USA Program是美国国务院教育及文化事务局根据美国政府信息及教育交流法案（Smith-Mundt Act）制定的面向全世界大学生的暑期文化交流项目。项目在中国大陆推广之前，已经在欧洲、美洲及亚洲其他国家和地区成功运作了30余年，每年约有十五万来自世界各国的学生利用他们的暑假，持J-1签证进入美国企业进行为期3-4个月的短期社会实践。并利用实践之余的时间，在美境内旅游或实地体验美国生活，了解美国风土人情。项目的特点在于为全世界大学生提供了一个踏上美国国土、体验美国生活文化、提高英语能力、进入美国企业，与美国同事以及来自其他国家的国际学生并肩工作的机会。项目全程接受美国政府监管，并享有全程的医疗及意外保险。每个参加项目的学生以合法纳税人的身份在美国企业进行社会实践，与美国同事同工同酬。这给予学生全面提高综合能力的锻炼机会，同时也减轻赴美学生的经济负担。项目的实质是提供给大学生一个赴美短期非专业性实习岗位，所有岗位均为基础性、入门级工作，正是由于是基础性的工作，学生在工作过程中不会有太大的工作压力，可以从更轻松和自由的角度去了解美国生活和文化。
三.申请人的收获
★ 美国企业的工作经验，增加学生的就业优势。
★ 全英文环境中与美国同事并肩工作，让学生拥有良好口语沟通能力。
★ 提高学生的独立生活能力，建立良好的自信心。
★ 学生实习期间的薪水基本足以担负在美工作期间日常生活费用，经济负担相对较小。
★ 与世界各国的学生工作生活，培养同学们的大世界观。
★ 参加美国政府指定的文化交流项目，获得良好美国签证记录。
★ 考察美国大学。
五．申请人报名资格 
★ 年满18周岁的全日制在校就读大学生。
按照美国项目法案要求，所以项目申请人必须是全日制在校大学生，包含研究生。
★具备良好的英语沟通能力，良好的性格。
项目申请人在美需要独立生活和工作8-16周，因此英语会话能力是必要的，也是为了遴选申请人的语言能力，了解学生的性格，我们需要对申请人进行综合测试，保证申请人的语言能力可以达到在美实习工作和生活的要求，以及申请人的性格适合参加该项目。
★有独立自主能力、能够适应新环境。
从我们的经验上看，那些有独立自主能力，并且能够积极适应新环境的同学往往在这样的外事交流活动中的收获更多。并且对于中国的独生子女来说，8-16周的独立的海外实习和生活压力是较大的。因此乐观积极的生活态度，也是我们遴选申请人的重要条件。
★工作积极努力、认真负责、遵守企业规定。
项目申请人在美国和全世界各国的同龄人一起共事相处。在努力完成自己实习工作的同时，也是在给美国本土企业和世界各国的国际学生展示新一代中国大学生的风采。因此努力工作，任劳任怨、认真负责的学生将会在遴选中更容易获得我们的青睐。
★愿接受挑战并对美国文化有兴趣者。
项目会给那些对美国文化和生活富有兴趣的同学机会。并且乐于接受挑战的同学会在未来的实习中得到更大的收
六. 费用说明
    通过综合测试之后，申请人在7天之内需要向主办方支付申请服务费，即人民币（大写）贰仟伍佰元整（RMB2,500元）和项目费即美元（大写）贰仟伍佰伍拾元（US$ 2,550元）。 

【费用包含】
□ 申请综合评估
□ 美国带薪实践岗位
□ 核发DS-2019 Form （申请 J-1签证必备文件）
□ 行前辅导、培训
□ 全程（DS-2019表起止日期内）美国医疗保险和意外伤害保险
□ 美国当地紧急支持服务
□ 美国使馆签证前辅导
□ 美国使馆签证预约（1次）
【费用不含】
□ 中国---美国往返国际机票、中美内陆交通费
□ 在美国期间食宿费用
□ 护照申请费、美国使馆签证费、申请人前往使（领）馆签证交通食宿费用，签证邮寄费
□ I-901 SEVIS费（US$35）
□ 其它旅游及个人费用
退费说明：
1、因学生提供虚假签证材料导致的拒签，项目费恕不退还。
2、因其他原因导致的学生拒签，项目费全额退还。
3、其他退费细则，遵循学生与中国对外友好合作服务中心的协议。
报名咨询方式： 

联系人： 关老师 （ 主办方项目负责老师）
联系电话： 021-65100872/873转803 

手机联系方式：15221180415（如需咨询请尽量在工作日的上午9点到下午6点之间联系，谢谢配合）
邮 箱： guanyaning@worktravelusa.cn
QQ： 1263317312（昵称：中外服.关亚宁）
