附件3：
第二批选择中山医院体检须知
1、第二批选择到中山医院体检的时间为：12月3日至5日。

2、参加体检的教职工请带好身份证，在规定的时间段内自行前往，“体检本”当场领取。

3、体检前三天不吃过于油腻不易消化的食物、不饮酒，不吃对肝肾功能有影响的药物。体检前一天素食。晚餐后8点禁食、禁水，同时保持良好睡眠。

4、体检时间：上午7：00开始抽血，请务必于8:00之前到达。

5、体检当日须空腹“彩”超，空腹抽血，抽血后按压针眼5分钟，不要揉擦，放松衣袖，以免出血。

6、颈部勿戴挂件，女士勿穿连衣裙、连裤袜，勿穿带有尼龙丝、金属的内、上衣。

7、胸片：体检结束将“体检本”交导医台，由导医指导至急诊广场15号门旁体检车（DR片：沪B95050），已怀孕或三个月内准备怀孕者勿做放射检查。

8、体检地点：医学院路111号（6号门），中山医院新门诊大楼，C二楼体检中心。（门诊大厅乘自动扶梯→C二楼左拐→左拐到底）

	注：①如有晕血晕针现象，请提前告知医务人员。②中山医院停车困难，如开车自行解决停车。


公交车：49路、43路、205路、218路、733路、806路、864路、931路、957路、985路、地铁7号线、地铁9号线等。

