
附件 1 

中山医院体检中心体检方案 
 

体检时间：2019 年 11 月（具体时间安排届时另行通知） 

 

体检项目 

内科检查：（心律、心率、杂音、肺、腹部、血压） 

男外科检查：（甲状腺、淋巴结、直肠肛指、外生殖器、前列腺） 

女外科检查：（甲状腺、淋巴结、直肠肛指、乳房） 

五官科：（耳道、鼻腔、咽喉） 

眼科：（眼底 A 血管、视神经、黄斑） 

心电图：（心律失常、心肌梗塞、冠心病） 

彩超：（肝、胆、脾、肾、胰、甲状腺） 

胸部 CT 平扫（无片）  

化验项目 

肾功能全套（肌酐、尿素、尿酸） 

葡萄糖 

ALT（丙氨酸氨基转移酶） 

总胆固醇、甘油三脂 

AFP（肝肿瘤指标） 

CEA（消化道肿瘤指标） 

血常规、尿常规 

高密度、低密度 

CA125（女）（卵巢肿瘤指标） 

CA199（胰腺肿瘤指标） 

PSA（前列腺肿瘤指标）（男） 



乳房彩超（女） 

常规妇科检查+TCT（已婚女） 

阴超（已婚女） 

前列腺 B 超（男） 

注：含营养早餐 

 

    体检地点：枫林路 179 号 （5 号门），中山医院东院 17 号楼 B1 

层。 

    公交车：89 路，733 路，572 路，72 路，932 路，49 路，218 路，

171 路。地铁 7、9 号线（肇嘉浜路站），地铁 4、7 号线（东安路站）

皆可到达。 

 

 


